
おやこでいっしょに！
えいごたいそう

－親子で一緒に楽しく！えいごであそぼう♪－

―

☆外国人の講師と日本人の先生によるえいご教室。

自然と“えいご”に触れ合えます。

☆覚えた“ フレーズ ”を家で親子一緒に楽しめます。
☆英語をたくさん聞いて英語を聞く力（耳）を育てます
☆運動能力を高めて、脳へ刺激を与え、成長へと繋がります

10：15～11：00

効果

運動量

難易度
実施日

対象年齢 1歳6か月～3歳

★☆☆☆☆

★★☆☆☆

親子向け

集中力向上

(水)

☆じっとしていることが苦手なお子様でも安心！

☆ ボールやフープなど“カラダ”をいっぱい使って、
楽しく英語を学びたい

☆ 歌や踊りなど楽しいリズムあそびをしたい

スキンシップ

発育・成長 促進


