
【問い合わせ】

【実施日時】
 ①2025年 2月5日(水)、②2月19日(水)
　　①②ともに　14：45～16：00　
③2025年 2月9日(日)、④2月23日(日)
　　③④ともに　10：30～11：45
　　　　　　　　

　全て対象：16歳以上（40代以上の方大歓迎)

1回スマイルホールではみんなでワイワイ
楽しめる場を提供します！

ラケットスポーツ！一緒に動きましょう！

れんげじスマイルホール初導入！！

円
（税込）

パドル（ラケット)
レンタル料込

レクチャーを受けたらすぐ始められる
　運動が苦手！って方でも始めやすい！

れんげじスマイルホール
指定管理者㈱ティップネス

夢中に

なれる楽しさ

プラスチック製穴あきボールでボール
スピードが緩やか！適度な運動強度！

ピックル
ボール

とは？？

参加費

500
特別価格

テニス×卓球×バトミントンを
組み合わせたようなスポーツ

など…

予約はこちら↓↓

初めての人大募集！

住所：藤枝市本町1-2-1　　電話：054-641-7715（休館日：木曜日)

定員

各8 名

≪持ち物≫
室内靴・飲み物

タオル
⑤2025年 2月9日(日)、⑥2月23日(日)
　　⑤⑥ともに　13：00～14：15
　　　　　　　　

　　　　　　　対象：小学生3年生～大人(子どもだけでもOK)
⑤⑥は親子での
　参加も大歓迎♪


