
姿勢のBefore＆After
をチェック！

現在の姿勢から未来の姿勢まで改善効果を
わかりやすく見える化！

そして運動指導で変化を体験♪
運動の実施前＆後でどれだけ変わるか

ワクワク☆

機械に乗るだけ簡単体成分測定！体の隅々をチェック！

問合せ・予約／指定管理者：(株)ティップネス れんげじスマイルホール 電話：054-641-7715

予約はコチラから

【定員】
各５名

【時間】
➀ 10：30～11：30 ➁ 11：45～12：45
③ 13：00～14：00 ④ 14：15～15：15

【時間】
➀ 10：30～11：30
➁ 11：45～12：45
③ 13：00～14：00
④ 14：15～15：15

お好きな時間帯にお気軽にご来館ください

数枚の写真撮影のみで身体の状態を詳細分析
姿勢を点数化して同世代の方との比較ができます！


