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　れんげじスマイルホール教室にお申込みいただき、誠にありがとうございます。

皆様に安全快適にご利用いただくため、本規約をご確認ご承諾のうえ ご参加いただきますようお願い申し上げます。

2021/2/25 更新

＜体調管理・利用制限＞

・ご自身の体調管理は、ご自身の責任のもとご参加ください

・保険が必要な方は、ご自身でご加入をお願いします

・以下の場合は、安全衛生上の理由によりご参加頂けません

　①体調不良、②発熱（37.5℃以上・又は平熱＋1℃以上）、③感染症の疑いがある、④学級閉鎖のクラスに属している

・別途施設からの案内事項がございましたら、遵守いただきますようお願いいたします

＜臨時休講 等について＞

・施設点検や天候不良などの 止むを得ない理由により、休講（もしくは内容変更）となることがございます

　(臨時休講等のお知らせにつきましては、れんげじスマイルホール ホームページにて掲載させていただきます)

・休講の場合、原則振替にて対応させていただきます

＜参加料金 等に関して＞

・参加料金は、原則 券売機にて該当する「券」をお買い求めください　（現金・前払い制）

・申し込み後キャンセルの場合は、キャンセル料を頂戴する場合もございます（１か月コースも同じ）

・振替制度はございません（３か月コースがご不安な方は１か月コースなどをご検討ください）

＜事故等のトラブルについて＞

・教室の参加にあたっては、講師の指示案内に従い行動してください　（災害時も含む）

・怪我等について、応急処置は行いますが、その後はご自身の責任でご対応ください

・盗難や他者とのトラブルにおいては、ご自身の責任のもとご解決ください

・「設備 器具 備品 等」の破損汚損あった場合は、ご自身の責任のもと弁償してください

・「他参加者に危害を加える」、「教室進行を妨げる」、「遅刻」等の行為がある場合、

　または講師及び施設スタッフの案内に従っていただけない場合、教室参加をご遠慮いただく事もございます

＜メール送信のお願い＞

・ご登録の際は、「①教室名・②参加者名」をご入力の上、メール送信をお願いします　

・休講やスマイルホールからの連絡は下記のメールアドレスよりご連絡致します。

　メールが届くように設定をお願いします

【メールアドレス】　 rengejismilehall@tipness.co.jp

＜お子様の安全確保 等＞

・教室実施中 以外でのお子様の安全確保及び、上記内容に関しては保護者の責任でお願いします

・講師の指示案内が聞けず、教室進行の妨げとなる場合は、保護者のサポートをお願いする場合もございます

・お子様から目を離さないようお願いします　（親子クラス及びお子様連れ教室参加時）

＜ご兄弟について＞

・教室に参加される場合は、参加料金が必要です　

・見学はご遠慮頂いております(感染症拡大防止の為)。ご事情がある方は、予めご相談ください

・【親子クラスの場合】ご兄弟の付き添い・同伴は極力ご遠慮をお願い致します（感染症拡大防止の為）

　ご事情がある方は、予めご相談ください

＜運動教室参加前後での、プレイゾーン利用について＞

・安全上の理由により、別途プレイゾーンの受付を済ませてからご利用ください

　(先にご兄弟がご利用している場合も、再度お子様と一緒に「受付」を通ってからご利用ください)

・受付の際は、保護者のみでなく、必ずお子様も同伴でお願い致します

・プレイゾーンは保護者同伴でご利用ください

・【プレイゾーンご利用にあたり】等の案内に則り、安全に楽しくご利用ください

（規約）れんげじスマイルホール教室 参加にあたり

 ～　子どもクラス・親子クラス の場合　以下もご確認をお願いします　～ 



教室申込時の事前確認事項 
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■選べる参加方法 （以下からお選び頂けます） 

 こんな人に 

オススメ 

ご注意頂きたい点 料 金 

（税込） 

 

３か月 

コース 

・続けて効果を 

感じたい人 

・手続き回数を少な  

 くしたい人  など 

 

お休みの場合、振替は出来ません 

 

回数×600 円 

＋100円 

 

都度参加 

 

・初めてのクラスを 

試したい人 

・全日程参加できる

か不安な人  など 

 

・定員となっているクラスに参加は出来ません 

 （コース申込者 優先） 

 

 

（一回につき） 

900 円 

 

 

 

1 か月 

コース 

 

 

 

・今後の新型コロナ

ウイルスの状況が気

になり、運動をした

いがまとめて３か月

コースに申込むこと

が不安な人 

 

など 

・１か月単位で「参加・不参加」を選択できます 

・最低１か月は受講 をしてください 

・お申込み時に１か月分の受講料を頂戴します 

・不参加月も 3 か月間は席の確保をさせて頂きま

す（参加資格 あり） 

・参加されない月の受講料は頂きません 

（例えば、10 月と 12 月のような単月受講も可能） 

・途中での３か月コースへの変更は出来ません         

・お支払いは各月の初回参加日迄にお願いします 

・参加月・不参加月 が解り次第、ご連絡を頂けれ

ば幸いです 

・メンバーカードにスタンプは押せません 

 

 

（ひと月あたり） 

回数×700 円 

＋100円 

 

■振替制度はございません（感染拡大予防の観点により） 

 

■使用道具の個人所有について 

⇒ 接触感染予防の観点から、「マット」及び「ゴムチューブ」等に関しては、各自ご用意をお願いします 

 （講師の先生推奨の道具を当方で割安でお譲りすることも可能です。必要な方はご相談ください。） 



新型コロナウイルス等感染予防及び拡散防止へのご協力のお願い 
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施設内での感染拡散を防ぐため、そして何よりもご自身の予防のため、以下の点を厳守の上 

ご利用いただきますよう、お願い申し上げます 

１、教室申込にあたりお守りいただく事項 

□ 以下の事項に該当する場合は、ご参加いただけません 

①風邪、体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛・胸部の不快感等の症状がある場合） 

②過去14日以内風邪の症状や強い倦怠感、息苦しさがある場合 

③味覚・嗅覚に少しでも違和感のある場合 

④過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への 

 渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 ※以下の外務省HPを参照のこと 

https://www.anzen.mofa.go.jp/covid19/country_count.html 

https://www.anzen.mofa.go.jp/masters/kansen_risk.html 

 

⑤同居家族や身近な接触者に上記の症状がみられる方、該当する点がある方、並びに 

  感染が疑われる方がいる場合 

⑥県外に出られた場合、１４日間はご参加いただけません 

    ※事情がある場合は、お申込み時に教室担当までご相談ください 

⑦学級閉鎖や地域の学校にて休業の措置が取られている場合は、当該生徒はご参加いただけません 

 

□ 特に、ご高齢の方は運動前の体調チェックと予防対策に万全を期してください 

 

□ 糖尿病、心臓疾患、呼吸器疾患等の基礎疾患がある方、人工透析を受けている方、免疫抑制剤や抗が

ん剤等を用いている方については、新型コロナウイルスに感染しますと重症化の可能性がありますの

で、ご自身の安全のため、ご来館について慎重にご判断ください 

 

□ 運動の最中以外はマスクを着用してください （館内 及び 館周辺滞在時含む） 

※運動中は講師の判断・指示に従ってください   ※酸欠、熱中症などにご注意ください 

 

□ 施設利用前後の参加者間の会話などにおいても、三つの密を避けてください 

 

□ 他の利用者、施設管理者スタッフ等との距離（できるだけ２ｍ以上）を確保してください 

   （障がい者の誘導や介助を行う場合を除く） 

 

□ 利用後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、施設管理者に対して速やかに 

   濃厚接触者の有無等について報告してください 

 

□ 連絡先が変更となった場合は、必ずお知らせください 

 

□ 施設管理者が感染防止のために決めたその他の措置も遵守し(本内容の変更があった場合も含む)、

施設管理者の指示には従ってください 

https://www.anzen.mofa.go.jp/covid19/country_count.html
https://www.anzen.mofa.go.jp/masters/kansen_risk.html


２、教室参加当日について 
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□ ご自宅にて 検温 をお願いします 

 

□ 発熱や、（軽度でも）咳・咽頭痛などの症状がある場合には、ご参加をお控えください 

 

□ 開始時間に間に合うようご来館ください（教室開始時刻の１５分前からのご案内になります） 

 

□ 一人ずつご案内します。 足元の目印の上で間隔を空けお待ちください（スポーツゾーンへ入場前も） 

 

□ 入口と出口が異なります。一方通行でご案内しております 

 

□ 施設利用前後の会話時などにおいても、マスクを着用のうえ三つの密を避けるようにお願いします 

 

３、教室参加時について 

□ 運動・スポーツの種類に関わらず、運動・スポーツをしていない間も含め、感染予防の観点から、 

   周囲の人となるべく距離（※）を空けてください（介助者や誘導者の必要な場合を除く） 

 

□ 強度が高い運動・スポーツの場合等で、呼気が激しくなる場合は、より一層距離（※）を空けてください 

 

□ 水分補給などでマスクをしていない場合には、十分な距離（※）を空けるよう特に留意をしてください 

 

□ ３か月間同じ所定の位置 で運動をするようにしてください (初回参加時に決定し、期の途中での変更

希望の場合は講師へご相談ください) ※場所の決定方法は状況により変更となる場合がございます 

 

□ 他の利用者と消毒をしていない物品や器具等を共有することはお控えください 

 

□ タオルの共用や水分の回し飲みはしないでください 

 

□ 水分補給については、指定場所で行ってください。周囲の人となるべく距離（※）を取って対面を避け、      

会話は控えてください 

 

 （※） 感染予防の観点からは、少なくとも他者より２ｍの距離を空けること適当である 

 
 

当施設の感染症拡大防止策の策定 及び 当案内の作成にあたっては以下に準拠する形としております 

 ・国、県及び市の方針  藤枝市新型コロナウイルス感染症対処方針 

 ・スポーツ庁   社会体育施設の再開に向けた感染拡大予防ガイドライン 

 ・(一社)日本フィットネス産業協会 フィットネス関連施設における新型コロナウイルス感染拡大対応ガイドライン 

 

※情勢の変化や行政の方針変更などにより、本件は変更となる場合がございます 

  予めご理解ご了承のほど、よろしくお願いいたします 


